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जािमया  और CSIR-IGIB के शोध से खुलासा: मोटापे का ːेम सेल उपचार पर Ůभाव 

मʐीिडिसİɘनरी सŐटर फॉर एडवां̾ड įरसचŊ एंड ːडीज (एमसीएआरएस), जािमया िमİʟया 
इˠािमया के शोधकताŊओ ं ने एलिजŊक रे˙ोरेटŌ ी इनɢेमेशन के कारण होने वाले फेफड़ो ं लंƺ के 
रोगो ंके इलाज के िलए िचिकȖीय ːेम सेल िवकिसत िकए हœ। डॉ तनवीर अहमद (एमसीएआरएस, 
जेएमआई) के नेतृȕ मŐ Ťुप ने पाया िक ˢ̾थ ʩİƅयो ंसे Ůाɑ ːेम कोिशकाओ ंको फेफड़ो ंके रोगो ं
के इलाज के िलए जेनेिटकली ŝप से मोǰुʒ िकया जा सकता है। 

टीम ने खोज की िक एनजŎ-जेनरेिटंग ऑगőनेल माइटोकॉİȵŌ या मŐ कािडŊयोिलिपन कंटŐट मŐ कमी के 
कारण ːेम सेʤ िडस फंƕनल हो गईं और इɼेयडŊ मेटाबोिलक िफटनेस ŮदिशŊत िकया। इस मुȞे 
को हल करने के िलए, टीम ने पायरोलोİƓनोिलन İƓनोन (पीƐूƐू) नामक एक ˝ाल मोलेƐुल की 
पहचान की जो Ůभाव को उलट सकता है और इन ːेम सेʤ को मेटाबोिलक एİƃिवटी बहाल कर 
सकता है।  

शोधकताŊओ ं ने इन ːेम सेल को Ůी-İƑिनकल मॉडल मŐ पेश िकया और पाया िक रोिगयो ंया मोटे 
जानवरो ं से Ůाɑ PQQ- मॉǰूटेड ːेम सेल ने एƐूट एलजŎ एयरवे इनɢेमेशन जैसे रे˙ोरेटŌ ी 
िडसीज़ को कम करने मŐ बेहतर िचिकȖीय Ůभाव का ŮदशŊन िकया।  

यह कायŊ सीएसआईआर-आईजीआईबी मŐ डॉ. सौʄा िसɎा रॉय के समूह के साथ िमलकर िकया गया 
था, और मूल िवचार सीएसआईआर-आईजीआईबी मŐ डॉ. अनुराग अŤवाल की Ůयोगशाला मŐ तैयार 
िकया गया था। 

नेचर पİɰिशंग Ťुप के पीयर-įरʩूड जनŊल 'सेल डेथ एंड िडजीज' मŐ Ůकािशत अȯयन, नैदािनक और 
आणिवक ˑर पर पहला एिवडŐस Ůदान करता है िक कैसे मोटापा मेसेनकाइमल ːेम सेल के 
िचिकȖीय कायŊ मŐ कमी  मŐ योगदान देता है। शोधकताŊओ ंको उʃीद है िक उनके िनʺषŊ िविभɄ 
मेटाबोिलक और मोटापे से संबंिधत बीमाįरयो ं के इलाज के िलए मोलेƐुलर पैथवे और उपचार के 
भिवˈ के िवकास की पहचान करने मŐ मदद करŐ गे।  

डॉ. अहमद ने ːडी के सभी लेखको ं को बधाई दी और कहा िक िपछले कुछ वषŘ मŐ मेटाबोिलक 
संबंधी िवकार और मोटापे से संबंिधत जिटलताओ ंमŐ वृİȠ Šई है, और यह अȯयन बेहतर और ˢ̾थ 
जीवन के िलए ऐसी जिटलताओ ंसे िनपटने का मागŊ Ůशˑ करता है। उɎोनें मेसŐकाईमल ːेम सेल 
की टŌ ांसलेशनल Ɨमता पर भी Ůकाश डाला और कहा िक इन सेʤ मŐ मानव रोगो ंकी एक िवˑृत 
ŵंृखला के उपचार की खास Ɨमता है।  

डॉ. रॉय के साथ, टीम मŐ डॉ. शİƅ सागर (पेपर के पहले लेखक, सीएसआईआर-आईजीआईबी), डॉ. 
अनुराग अŤवाल (लेखक, पूवŊ िनदेशक, सीएसआईआर-आईजीआईबी), गौरव खįरया (बीएमटी हेड, 
अपोलो अ˙ताल) और योगदान देने वाले अɊ सभी लेखक भी शािमल थे।  
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