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संक्षिप्त शोध सार 

प्रतिरोध मानवीयिा के पक्षधरिा में खड़ा सबसे मखुर अस्त्र ह.ै प्रतिरोध तकसी एक के्षत्र अथवा 

अनशुासन की तवशेषिा नहीं ह ैअतपि ुसभ्यिा एवं संस्कृति के तवकास का मूल ित्त्व भी ह.ै शोध 

अध्ययन में प्रतिरोध की भतूमका का तववेचन दतलि सातहत्य के संदभभ में तकया गया ह.ै दतलि 

आत्मकथाएँ तकस प्रकार प्रामातिक आनुभतवक आधार पर दतलि चेिना का प्रसार कर रही हैं और 

दतलि समाज में प्रतिरोध को तवकतसि कर रही हैं यह शोध-अध्ययन इसी संकल्पना का तवस्ििृ तववेचन 

करिे हुए नए पररवभिनों को रेखांतकि करिा ह.ै दतलि तवमशभ में केवल अतस्मिा की चचाभ नहीं की जािी 

बतल्क समाज में मौजदू सभी स्थातपि सत्ताओ ंके तवरुद्ध जाग्रति का समथभन भी करिी हैं. केवल और 

केल्व अतस्मिा के आइने में दतलि चेिना धतूमल पड़ने लगिा ह ैइसतलए प्रतिरोध के प्रवतृत्तगि तववेचना 

में दतलि चेिना के सभी आयामों को समातहि तकया जा सकिा ह.ै 

दतलि आत्मकथाएँ दतलि सातहत्य की प्रतितनतध तवधा मानी जािी ह.ै आत्मकथाओ ंमें दतलि जीवन 

की सामतूहकिा अतभव्यति होिी ह ै इसतलए दतलि समदुाय आत्मकथाओ ं के माध्यम से दतलि 

सावभभौतमकिा के नए आख्यान को भी आमंतत्रि करिा ह.ै प्रतिरोध की चचाभ केवल संघषभ के स्िर पर 

नहीं ह ैअतपि ुप्रतिरोध दाशभतनक अथभ को भी प्रतिपातदि करिा ह.ै दतलि समदुाय को शोषि के तजस 

दशं को झेलने के तलए तववश तकया गया वह समाज और सातहत्य में लंबे समय िक अतभव्यति के 

स्िर पर उपेतक्षि था. दतलि आत्मकथाएँ इसी उपेक्षा का प्रतिरोध भी हैं. छद्म वैचाररकिाओ ंएवं छद्म 

प्रगतिशीलिा का भी तवरोध यह आत्मकथाएँ करिी हैं. दतलि आत्मकथाओ ं की पहली साथभक 

अतभव्यति मराठी सातहत्य में व्यि हुआ और उसके बाद तहदंी पट्टी में दतलि आत्मकथाएँ तलखी जाने 

लगीं. 

तहदंी में दतलि आत्मकथाओ ंका इतिहास बहुि परुाना नहीं ह ैतकंि ुकम समय में तहदंी में भी दतलि 

आत्मकथाओ ंने अपनी साथभक पहचान बनाई ह.ै तहंदी दतलि आत्मकथाओ ंने तहदंी पट्टी में धातमभक 

जकड़न और विभ-व्यवस्था के कुचक्र पर बहुि िीखा प्रहार तकया ह.ै दतलि आत्मकथाओ ं

अमानवीयिा, शोषि और रूतियों के माध्यम से दतलि जीवन के अन्ितवभरोध को भी सामने लाने का 

कायभ भी तकया ह.ै  दतलि आत्मकथाओ ंमें दतलि आंदोलनों की भाव-भतूम भी तदखिी ह.ै दतलि चेिना 



के तनमाभि के इन्हीं कारकों ने दतलि सातहत्य का तवकास तकया ह.ै यही चेिना दतलि आत्मकथाओ ंमें 

भी तदखाई दिेा ह.ै  

शोध अध्ययन में दतलि सातहत्य में प्रतिरोध के तवतभन्न आयामों तक चचाभ करिे हुए, तजनमें राजनीतिक 

प्रतिरोध, सांस्कृतिक प्रतिरोध एवं धातमभक प्रतिरोध आतद का तवशे्लषि तववेचन करिे हुए सामातजक 

जड़िा के तखलाफ़ उदु्बद्ध दतलि प्रतिरोध के महत्त्व को रेखांतकि तकया गया ह.ै इस शोध अध्ययन में 

अिीि, विभमान और भतवष्य के काल क्रतमक दतलि चेिना को समझने का प्रयास भी तकया गया ह.ै 

समकाल में तवमशों के उभार का बड़ा कारि यही ह ै तक सातहत्य एवं अध्ययनों पर भी सविभ और 

शतिशाली तवचारधारा के लोगों का कब्जा है, दतलि अथवा अन्य तवमशभ प्रतिरोध के माध्यम से ही 

इस शति िंत्र को ध्वस्ि करने के तलए संकल्पबद्ध हैं. इस अध्ययन में इन्हीं तबन्दओु ंका व्यापक 

तवशे्लषि प्रस्ििु तकया गया ह.ै   

 

 


